
 

            Le Tétras lyre (Tetrao tetrix), un oiseau 
sédentaire. C’est un Galliforme qui vit dans les 
Alpes. Il a une envergure de 65 à 80 cm. 
Le mâle est bien différent de la femelle. 
 

Le Mâle (coq) mesure 60 cm. Son poids moyen : 
1,3 kg. Il est  noir avec des reflets bleus et ses 
ailes sont brun-noir avec une petite barre 
blanche. Le dessous des ailes et de la queue sont 
blancs. Son nom vient de sa queue qui se 
termine en forme de lyre, 
Il a une caroncule rouge au-dessus de l'œil.  
 

 
 
La Femelle (poule) mesure 50 cm et pèse environ 
950 g. Elle est  brune et roussâtre barrée de noir, 
de blanc et de gris. La queue est légèrement 
fourchue. 
 

Le Tétras lyre ne s’enfonce pas dans la neige car 
il a des écailles aux doigts des pattes. 
  
Le Tétras lyre peut vivre 6 à 9 ans.  
Il est présent en Europe depuis au moins 
100 000 ans.  

 
Des dangers menacent le Tétras lyre. 

Natura 2000 gère des mesures de protection.  
Les super prédateurs (loup, 
aigle, homme), les prédateurs 
(fouine, renard,…) sont régulés 
par un plan de gestion de chasse. 
 

Les activités de loisirs en hiver 
dans les stations de ski peuvent 
déranger ou tuer le Tétras lyre. 

On met des ressors ou des 
flotteurs sur les fils et câbles 
des remontées mécaniques. 
 

On avertit et sensibilise les 
skieurs et les randonneurs 
en mettant des panneaux 
d’informations,  
des banderoles pour fermer 
une zone. 
 

Ce dépliant est aussi pour informer et 
sensibiliser. 
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Au cours de son cycle de vie,  
le Tétras lyre change d’habitat.  

Au printemps les mâles paradent  
sur des espaces dégagés : les leks.  

Là, les femelles viennent  
choisir un partenaire.  

Après les accouplements en mai,  
les femelles pondent sur le sol,  

dans des brindilles.  
Les petits quittent le nid  
et restent avec leur mère  

jusqu’à l’automne. 
L’hiver les Tétras 

 s’enfouissent dans la neige  
pour se protéger du froid  

et des prédateurs. 
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